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Indicação n° 872/2026 

 

 

Senhor Presidente,  

Senhores Vereadores,  

O Vereador que abaixo subscreve, na forma regimental, submete à apreciação 

da Câmara Municipal de Colombo a seguinte proposição: 

Destinatário: Secretaria Municipal de Educação  

 

Assunto 

Indica-se ao Poder Executivo Municipal para 

instituir programa de saúde vocal dos 

profissionais da educação da rede municipal 

de ensino. 

 

Justificativa 

A voz é a principal ferramenta de trabalho do professor, e o uso intenso e 

prolongado dela, em salas numerosas e muitas vezes ruidosas, está entre as 

causas mais conhecidas de afastamento na categoria. A prevenção de 

distúrbios vocais dos profissionais da educação protegem a saúde do servidor 

e reduzem afastamentos e substituições, o que preserva a continuidade do 

ensino e a qualidade do atendimento aos alunos. 

No campo da saúde vocal, revisão de escopo publicada em 2025 (Corrêa et al., 

Distúrbios da Comunicação), que analisou 20 estudos com professores da 

educação básica, identificou a disfonia como risco ocupacional recorrente da 

categoria, associado a salas ruidosas, estresse, esforço vocal e grande número 

de alunos por turma. Embora esses dados não sejam específicos da rede 

municipal de Colombo, evidenciam um risco reconhecido e reforçam a 

pertinência de ações preventivas. 

A valorização dos profissionais da educação é princípio constitucional (art. 206, 

V, da Constituição Federal) e diretriz da Lei de Diretrizes e Bases da Educação 

(Lei n.º 9.394/1996, art. 67). Nesse sentido, o programa poderia contemplar 

ações preventivas e de baixo custo, como avaliação e orientação vocal por 

fonoaudiólogo, oficinas de cuidado com a voz em articulação com a rede de 

saúde do Município. 

Diante do exposto, solicitamos ao Poder Executivo Municipal que avalie a 

viabilidade de instituir programa de saúde vocal dos profissionais da educação 
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da rede municipal, definindo as ações, as equipes responsáveis e os 

mecanismos de acompanhamento, respeitadas as disponibilidades 

orçamentárias e operacionais da Administração. 

 

 

Colombo, 27 de outubro de 2026. 

 

 

Roger Rodrigues Germiniano (Professor Roger) 

Vereador 
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